Infos zur Unterbringung

Landhaus Enztalperle
Enzklésterle

ein Haus mit familidrer S \der Gastlichkeit
. herrlicher Lage mit Ausblick und direkt
am Kurpark gelegen.

ANMELDUNG
bis spitestens 29.02.2024

TEINAHMEGEBUHR

680-€ pro Person
inkl. Ubernachtung im Landhaus Enztalperle.

Ubernachtung im Einzelzimmer, fir Doppelzimmer
mit Einzelbelegung Zuschlag 35,- € pro Woche.

Inkl. 2x Saunabenutzung im Landhaus Enztalperle.

FRUHBUCHERRABATT

Bei Anmeldung bis spitestens
05.02.2024
ermagigte Kursgebiihr 650 € pro Person

ANMELDUNG

Bitte schriftlich oder per Fax an:
rlinspiel

Aichelberger Weg 2

75337 Enzklosterle

Fax: 07085-9207427
Email:info@naturheilpraxis-efrlinspiel.de

und durch Uberweisung der vollen Kursgebiihr.

BANKUERBINDUNG

Volksbank Nordschwarzwald
IBAN: DE96 6426 18530078 7270 14
BIC: GENODES1PGW

Stichwort: Fastenwandern Frihjahr 2024

RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

Bei Riicktritt bis zum 05.03.2024
Einbehalt der halben Kursgebihr.

Bei spaterem Rilcktritt
Einbehalt der vollen Kursgebihr.

Volle Riickerstattung bei Absage
durch die Veranstalterin.

WEITERE INFOS

Tel.:0151-15202554
wwwnaturheilpraxis-ehrlinspiel de

DAGTTAR EHRLINSPIEL

DAGMAR EHRLINSPIEL

ARZTIN FR ALLGEMENMEDIZINHOMOOPATHIE

HEILFASTEN UND WANDERN
UNTER ARZTLICHER LEITUNG

Enzklosterle
vom 16.03. - 23.03.2024



DAS FASTEN HAT

POSITNE AUSWIRKUNGEN AUF
KORPER, GEIST UND SEELE M
SINNE UON SEELSCHER UND

KORPERLICHER REINIGUNG.

FASTENLEITUNG  Dagmar Ehrlinspiel

Arztin seit 1987, seit 1991 in
eigener Praxis.

Seit August 2015 Privatpraxis
inEnzkidsterle.

Alligemeinmedizinerin mit
Zusatzausbildung in

Wir werden unsere intensive Fastenerfahrung in
i imal 12

Mit Obstséiften aus biologischem Anbau, Tee und
Wasser wird das Fasten begleitet.

AuBerdem wird téglich eine hausgemachte
Gemisebriihe getrunken.

Die Fastenwirkung wird durch gefiihrte
10- 15km)in der
Umgebung des Nordschwarzwalds unterstiizt.

Das Saunieren unterstiitzt die Fastenwirkung und ist
sehr empfehlenswert.

INDNIDUELLE BETREUUNG

h das Fasten.

HEILFASTEN
UND WANDERN

UNTER ARZTLICHER LEITUNG

AUS DEM FASTENPROGRAMM

Morgendliche Akupressur- und Energietbungen in
den Raumen der Praxis, Aichelberger Weg 2 in
Enzklosterle.

Taglich gefiihrte Wanderungen
(ca. 10~ 15 km)in der naheren Umgebung,

An zwei bis drei Abenden medizinische Vortrage
2uErnahrung, Fasten und Kostaufbau nach dem
Fasten, in der Praxis.

Abendliches Programm mit Yoga- und

Orthomolekularmedizin.

Langjahrige eigene
Fastenerfahrung und
Yogapraxis.

Behandlung.

Praxisraumen.

Saunieren im Landhaus Enztalperle
(zweimalige Saunabenutzung inklusive).
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