Infos zur Unterbringung ANMELDUNG
BEECH Resort Boltenhagen i i

Dagmar Ehrlinspiel
Das BEECH rt Boltenhagen gehért zum Ferien- Aichelberger Weg 2
esort W ¢ 75337 Enzklosterle
Fax: 07085-9207427
Email: info@naturheilpraxis-ehrlinspiel.de

und durch Uberweisung der vollen Kursgebiihr.

BANKNERBINDUNG

Volksbank Nordschwarzwald

IBAN: DE96 6426 1853 0078 7270 14
BIC: GENODES1PGW

Stichwort: Heilfasten Herbst 2024

WEITERE INFOS

Tel.: 07085-9320476
www.naturheilpraxis-ehrlinspiel.de

DAS FASTEN HAT
POSITINE AUSWIRKUNGEN AUF
KORPER, GEIST UND SEELE IM

SINNE NON SEELISCHER UND oot
KORPERLICHER REINIGUNG. s T

o

DAGMAR €HRLINSPIEL

ARZTIN FUR ALLGEMEINMEDIZIN-HOMOOPATHIE

HEILFASTEN AN DER OSTSEE
UNTER ARZTLICHER LEITUNG

Boltenhagen
So0.10.11.-Sa.16.11.2024



TEILNAHMEGEBUHR
4 Kategorien:
App. Typ 3 bei Belegung mit 4 Personen 720 €

App. Typ 3 bei Belegung mit 3 Personen 790-€
App. Typ 1 bei Belegung mit 2 Personen 820 €

App. Typ 1 bei Einzelnutzung 990-€
inkl. Ubernachtung im BEECH Resort Boltenhagen
FRUHBUCHERRABATT

Bei Anmeldung bis spatestens 31. Juli 2024
um 5% ermiBigte Kursgebiihr.

RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

Bei Riicktritt bis zum 20.08.2024
Einbehalt der halben Kursgebiihr.

Bei spaterem Riicktritt Einbehalt der vollen Kursgebihr.

Wolle Rickerstattung
bei Absage des Kurses durch die Veranstalterin.

ANMELDUNG
bis spatestens 15.08.2024 - spiter auf Anfrage

FASTENLEITUNG  Dagmar Ehrlinspiel

Arztin seit 1987, seit 1991 in
eigener Praxis.

Seit August 2015 Privatpraxis
in Enzkldsterle.

Allgemeinmedizinerin mit
Zusatzausbildung in
Homdopathie sowie
Erndhrungsberatung und
Orthomolekularmedizin,

Langjihrige eigene
Fastenerfahrung und
Yogapraxis.

Wir werden unsere intensive Fastenerfahrung in
kleiner Gruppe bis maximal 14 Teilnehmern machen.

Mit Obst- und Gemiisesiften sowie Tee und Wasser
wird das Fasten begleitet.

Die Fastenwirkung wird durch gefiihrte
Wanderungen am schiénen Osteestrand
(ca. 8- 12 km) unterstlizt.

INDNIDUELLE BETREUUNG

bei Gesundheitsproblemen durch das Fasten,
Falls erforderlich symptomatische homdopathische
Behandlung.

HEILFASTEN
UND WANDERN

UNTER ARZTLICHER LEITUNG

AUS DEM FASTENPROGRAMM

Morgendliche Akupressur- und Energielibungen im
Tagungsraum des Hotels Weile Wiek Boltenhagen.

Taglich gefihrte Wanderungen
(ca. 8- 12 km) in der ndheren Umgebung
und am Strand.

An zwei bis drei Abenden medizinische Vortrige
zu Erndhrung, Fasten und Kostaufbau nach dem
Fasten.

Abendliches Programm mit Yoga- und
Atemibungen zur Entspannung.
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